UN'ETA' DIFFICILE...
SOPRATTUTTO PER MAMMA E PAPA'!

LA COOPERATIVA SOCIALE SOCRATES ORGANIZZA:
CORSO DI FORMAZIONE PER GENITORI EFFICACI
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PRIMO INCONTRO

LE QUALITA DEL GENITORE
“"QUASI PERFETTO"

Dr. Stefano Di Carlo

Giovedi 23 Ottobre 2008 ore 20.30

Centro don Bosco Laives

Sono previsti 8 inconttri,
ogni giovedi alle ore 20.30

In collaborazione con:

db Associazione Nazionale

Centro don Bosco —Laives Famiglie Numerose
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Con il contributo dell’Ufficio Provinciale Famiglia Donne e Gioventu
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Programma:

1. 23/10/08 ore 20.30
Le qualita del genitore “quasi perfetto
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2. 30/10/08 ore 20.30
Come incrementare 'autostima
dell’adolescente

3. 6/11/08 ore 20.30
Il bullismo: aggressore — vittima.
Come intervenire.

4. 13/11/08 ore 20.30
Le relazioni degli adolescenti
con i compagni e con gli adulti

5. 20/11/08 ore 20.30
Le regole, i valori e i comportamenti
con gli adolescenti

6. 27/11/08 ore 20.30
Fumo, alcol e droghe: cosa sono e cosa fare!

7. 4/12/08 ore 20.30
Il dialogo con I’adolescente:
da quello distruttivo a quello costruttivo.

8. 11/12/08 ore 20.30
Problemi comportamentali e scolastici:
soluzioni “quasi perfette”

Info:

- Quota di iscrizione € 10,00

- Parallelamente al corso & prevista
I'attivazione di un laboratorio educativo per la
discussione di casi reali.

- 1l corso € indicato anche per gli operatori
volontari che si relazionano con ragazzi/e
adolescenti
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